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Calendario

Ai docenti

 

 Oggetto: Formazione docenti  Life Skills Education (LSE) Program

 

Si specifica che l’orario degli incontri è dalle ore 14.10 alle ore 16.00

Il  programma del corso prevede 5 incontri:

1 incontro :      20 Febbraio (1,30 ora): Decision Making

2 incontro.       5 Marzo (1,30 ora): Comunicazione

3 incontro:       19 Marzo (1,30 ora): Autoconsapevolezza

4 incontro:       9 Aprile (1,30 ora): Gestione delle emozioni

5 incontro:       7 Maggio (1,30 ora): Gestione dello stress
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